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Lernen in der GfS
Aktuelles zur Aus- und Weiterbildung Nr. 1/2026

Liebe Mitglieder,

Gber unsere Aktivitaten zur Aus- und Weiterbildung der letzten drei Jahre konnte ich auf der OMV in
Bregenz berichten; die entsprechende Prasentation findet ihr auf unserer Webpage im
Mitgliederbereich unter Downloads/ Veranstaltungen: GfS Downloads intern

Vielen Dank fiir das Vertrauen, auch die nachsten drei Jahre als Ausbildungsreferent mich um das
Lernen in der GfS kiimmern zu dirfen und zusammen mit euch die passenden Lernmoglichkeiten
anzubieten.

In der Gazette (2023, Folge 191) hatten wir 2023 (Folge 191) Ziele und Grundsétze fiir die Ausbildung
in der GfS beschrieben (siehe auch Webpage: Ausbildung in der GfS). Diese gilt es nun fiir die
nachsten Jahre weiterzuentwickeln und ggf. anzupassen an unsere Erfahrungen. Dies wird eine
Aufgabe sein fir die neu zu besetzende Ausbildungskommission:

,Sie berat den Ausbildungsreferent in allen relevanten Fragen. Sie fihrt Aus- und
Weiterbildungskurse zur Erlangung und zum Erhalt von Befdahigungsnachweisen durch. Die Mitglieder
der Ausbildungskommission libernehmen Themenbereiche der Aus- und Weiterbildung, bereiten sie
auf und fihren Veranstaltungen durch. Kursleiter und Referenten (ibernehmen einzelne Themen und
flhren hierzu Veranstaltungen durch im Rahmen der gemeinsamen Ausbildungskonzeption.”

(aus: Geschéftsordnung der GfS)

Wer gerne aktiv im Bereich der Aus- und Weiterbildung mitarbeiten und wer gerne
n selbst als Referent oder Kursleiter Lernméglichkeiten anbieten méchte, ist herzlich
& eingeladen! Lasst uns hierzu ins Gespréich kommen und nehmt Kontakt auf:
aushildungsreferent@gfs-hochseesegeln.com
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Online-Themenabende
Die Idee:

- InregelmaRigen Online-Veranstaltungen zu unterschiedlichen Themen einen inhaltlichen
Input geben und gemeinsam hierzu Erfahrungen austauschen, voneinander lernen und auch
gemeinsame Losungen erarbeiten.

Der Rahmen:

- Einmal im Monat; in der Regel immer der erste Dienstag, von 19:00 — 21:00
- Moderation und Inhaltliche Gestaltung durch Mitglieder der Ausbildungskommission sowie
engagierte und interessierte weitere Mitglieder der GfS

Der Start am 3.Februar 2026:

Wir starten am 3. Februar um 19:00 mit einem externen Referenten, den Helmut Becker bei der
Veranstaltung mit Bobby Schenk in Gliicksburg kennengelernt hat.

,Der Skipper ist immer der Doktor” setzt unsere Aktivitdten fort zum Thema ,Sicherheit an Bord/
Erste-Hilfe-an Bord‘ und ,Medizin an Bord‘. Mit Blick auf unsere lange Reise mit der BRIGANTIA nach
Stidamerika haben wir ihn gebeten, uns hierzu noch Impfempfehlungen und weitere Hinweise zu
geben:

Prof. Dr. med. Peter Tassani-Prell ist ein begeisterter Segler
seit seiner Kindheit. Zunachst am Waginger See und
Chiemsee, spater auf der Ostsee und im Mittelmeer.
Professor Dr. Tassani-Prell, leitet das Institut fir Kardio-
Anésthesiologie am Deutschen Herzzentrum in Miinchen.

Er ist seit 1987 Funkamateur (DLOMFC), getrieben in erster
Linie vom Wunsch auf dem Meer in Kontakt Gber Kurzwelle
bleiben zu kénnen. Prof. Dr. med. Peter Tassani-Prell kann auf
eine auBerordentlich weitreichende Erfahrung als Experte in
medizinischen Fragen und als Lebensretter zuriickblicken. So
war er in seiner Jugend schon Sanitater und zehn Jahre lang im Katastrophenschutz des Roten
Kreuzes tatig. Hinzu kamen Hubschraubereinsdtze mit Intensivtransporten zur Menschenrettung und
medizinisch begleitete weltweite Riickholfliige, zum Beispiel aus Bolivien, zum Klinikum Munchen-
GroRhadern.

Der Skipper ist immer
der Doktor

Themen des Vortrages

Erste Hilfe auf See, Verletzungen, Krankheiten, Entziindungen, notwendige Schutzimpfungen und die
Bestlickung der Bordapotheke von Yachten auf Langfahrt in abgelegene Gebiete (Schmerzmittel
sowie das ABC der Antibiotika, Verband - und Nahtmaterial, Erste-Hilfe-Ausriistung)

Zoom Link der Veranstaltung:
https://us02web.zoom.us/j/82484255833?pwd=6ZjTfbSOKcHalL8Y5BvN6ydzQWLLgVC.1
Meeting-1D: 824 8425 5833, Kenncode: 764729
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Ausblick:

24.2.2026 Revierinformationen Sitidamerika

Die GfS war 2007 und 2011 mit der BRIGANTIA in Stidamerika. Fiir die Tornplanung 2026/27 hat
Harald Weyerich in der Fahrtenkommission umfangreiche Unterlagen zusammengestellt. Siehe auch
auf unserer Website in den News.

Der Abend soll Skippern und den Crews einen tieferen Einblick in das Revier und die Moglichkeit fur
weitergehende Fragen und Aspekte der Torns geben.

Zeit:  19:00 - 21:00

An Zoom-Meeting teilnehmen
https://us02web.zoom.us/j/86367608054?pwd=KbkXkaOIK GesqflvVxbeKowCvVINUa.l

Meeting-1D: 863 6760 8054
Kenncode: 031664

3.3.2026 Crew-Management

Das Thema ,Fiihrung an Bord’ I+l hatten wir 2023 schon einmal angeboten. Wir greifen das Thema
wieder auf, da ein gutes Zusammenspiel einer Crew fiir einen gelungenen Térn wesentlich ist und alle
Beteiligten dazu beitragen und eine Verantwortung hierfir haben, nicht nur der Skipper.

Der Abend soll uns helfen, anhand von Praxisbeispielen unsere Kompetenzen fiir ein gelingendes
Crew-Management zu scharfen und herauszufinden, an welchen Aspekten und Themen es spannend
ware, vertiefend weiterzuarbeiten.

Die Idee ist, das Thema im Rahmen einer Prasenzveranstaltung intensiver zu bearbeiten und hierfir
Interesse zu wecken und den mdéglichen Rahmen zu besprechen.

Zeit:  19:00 - 21:00

Input und Moderation: Hanspeter Hollender

An Zoom-Meeting teilnehmen
https://us02web.zoom.us/j/86960538662?pwd=BkKNahXmPG0PjazdWLzzC5Y SMnoyZk.1
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BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND Ihr wo"t den SSS erwerben?

Ihr méchtet gerne auch Skipper der GfS werden und es fehlt
noch der SSS?

Unser Angebot:

SPORTSEE- - Unterstiitzung beim Lernen der Theorie
SCHIFFERSCHEIN . . . . . .
- 14-tagiger Praxis-Torn mit abschlieBender Priifung

Liebe Seglerinnen und Segler,

fiir den Erwerb des SSS bieten wir euch an, euch beim Lernen der umfangreichen Theorie zu
unterstiitzen sowie zusammen mit anderen GfS Mitgliedern sich auf die praktische Priifung
vorzubereiten und diese auch abzulegen:

Theorie:

Beim Lernen der umfangreichen Theorie und der Vorbereitung auf die theoretischen Priifungen

unterstitzen wir euch gerne und bieten euch an:

- Unsere Aufzeichnung des Online SSS-Kurses, den Marko Boger gehalten hatte. Marko Boger steht
auch fir zusatzliche Beratung zur Verfligung.

- Vermittlung von Lernpartnerschaften sowie fachliche Unterstiitzung und Beratung durch die
Mitglieder unserer Ausbildungskommission und durch den Ausbildungsreferenten.

Praxis:

Wir bieten euch einen SSS-Praxistorn mit abschlieRender DSV-Priifung an, Skipper und Ausbilder
Marko Boger. Marko hat bereits 2022 und 2023 jeweils erfolgreich einen solchen Torn durchgefiihrt.

Der Torn findet statt auf der Ostsee im September 2026 auf einer Comfortina 42 Thalia; Priifungsort,
Zeitraum und Details werden noch bis Marz festgelegt.

Anzahl der Teilnehmer:
Flr einen eigenen DSV-Prifungstermin sind mindestens 5 Priifungsteilnehmer erforderlich.

Voraussetzung:
Die Teilnehmer sollten bis zum Torn alle Theorie-Teilpriifungen mindestens versucht, idealerweise

bestanden haben, da bei der praktischen Priifung auch Fragen aus der Theorie gestellt werden. Man
muss die Theorieprifungen aber noch nicht abgeschlossen haben. Der Besitz des SKS/ gleichwertiger
Schein CH und AT ist sicher hilfreich.

Anmeldung/ Interesse?

Wenn ihr euch fiir diesen Praxistorn anmelden wollt oder interessiert seid und noch mehr wissen
mochtet, dann wendet euch bitte direkt an:
Marko Boger: marko.boger@gmail.com

Hanspeter Hollender
GfS Ausbildungsreferent
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